
　　日 　　月 　　火 　　水 　　木 　　金 　　土
1 2 3 4

体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 映画鑑賞 体操・レクリエーション

5 6 7 8 9 10 11

体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 散髪・カラオケ 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション

12 13 14 15 16 17 18 13 12

体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 映画鑑賞 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション

19 20 21 22 23 24 25

体操・レクリエーション 散髪 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション

26 27 28 29 30 31

体操・レクリエーション 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション カラオケ 体操・レクリエーション 体操・レクリエーション

※都合により行事予定を急きょ変更する場合がございます。ご了承の程、よろしくお願いします。
※毎月第3月曜日、第1火曜日が散髪の日になっております。(カット代1000円　顔剃り500円) 　　ご利用のご相談は・・・・

　生活相談員直通：092-939-3366(担当：平田・小西)
※カット代は利用日にご持参下さい。

　　利用状況のご確認、散髪の予約等は・・・
　　Kizuna直通：092-939-3739　(担当：脇、清水、城島)

大型連休中のご利用に関して

・介護者の方が遠方へ外出される場合は緊
急時に連絡がとれるようにお願いします。

緊急時連絡先に変更がある際は事業所へご

連絡下さい。

散髪日

5 月は7 日（火)、20 日(月)となっております。
ご希望の方は事前にご連絡をお願いします。

カット代： 1000円、顔剃り 500円

料金はご利用日にご持参下さい。

ホームページを更新しています

緑の里HP ｈｔｔp：//ｗｗｗ．ｍｉｋａｔｓｕｋａｉ．ｏｒ．ｊｐ

フェイスブックでは昼食のメニューも掲載しています。
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